
 

 
 

Comprendre 
l’énoncé

• Y-a-t-il des mots que je n’ai 
pas compris ?

• Est-ce que je suis capable de 
raconter avec mes mots la 
situation ?

• Est-ce que je suis capable 
d’illustrer, de dessiner la 
situation ?

• Qu’est-ce qu’on attend de 
moi au final ?

Elaborer
un plan

• Quelles sont les informations 
utiles ?

• Est-ce que je peux modéliser 
la situation ?

• Est-ce que la question est 
concrète ou théorique (à 
dessiner, mesurer… ou à 
déduire, à calculer) ?

• Est-ce que je reconnais une 
situation connue ?

• Est-ce que je reconnais la 
notion ou la leçon en jeu ?

• Est-ce que je suis capable 
d'ordonner ce que j'ai à faire 
et en rédiger une liste ?

Mettre le plan 
en œuvre

• Est-ce que j’ai le choix entre 
plusieurs méthodes ? 
Laquelle je choisis ? 

• Ai-je toutes les informations 
pour utiliser la 
méthode choisie ?

• Si non, dois-je élaborer un 
autre plan ?

• Est-ce que je sais expliquer 
mes différentes étapes. 
(phrases courtes ou titres) ?Vérifier les 

résultats 
obtenus

• Ai-je répondu à ce que l’on 
attendait de moi ?

• Ai-je un moyen de vérifier ma 
réponse ?

• Ma réponse est-elle 
cohérente (pour les unités, 
les ordres de grandeur, le 
sens de mes phrases, la 
correction de mon 
vocabulaire…) ?

Les questions qui peuvent m’aider à chercher… 

Je n'ai pas trouvé J'ai trouvé


